
Contamos con numerosas activi-
dades para la expresión artística y 
espiritual. 
Talleres como el de Pintando 
Mandalas, Dibujo a lápiz, Arte y 
Naturaleza constituyen un espacio 
para despejar la mente y distrac-
ción pero también para la 
expresión plástica.
Los talleres de Respiración y 
Relajación y el de cuencos apuntan 
a la relajación y a la armonización 
del cuerpo. Buscamos volver el 
mente y cuerpo al centro (eje). A 
través de las vibraciones del sonido 
del cuenco logramos sanación de 
las diferentes afecciones del 
cuerpo.
Los espacios de actuación a través 
de los diferentes sketch o noches 
temáticas constituyen un espacio 
de juego, aprendizaje y expresión 
artística. El huésped por ejemplo 
aprende a través de juegos 
coreográficos que desencadenan en 
una coreografía que presentan en 
la noche del humor o representan 
algún personaje dentro de algún 
sketch. Los niños también tienen 

esta posibilidad y disfrutan mucho 
del escenario.
En Bolacuá buscamos que vivas una 
experiencia con plenitud y que 
pases por todas las vivencias, que 
te atrevas a probar cosas que 
nunca sueles hacer, actividades que 
siempre quisiste hacer. Mas de un 
huésped se ha ido con la idea de 
seguir pintando Mandalas en su 
vida cotidiana después de conocer 
la experiencia en Bolacuá por 
ejemplo. 

Te invitamos a que te permitas vivir 
a pleno la experiencia por que a 
través de la participación de las 
actividades tu mente se va relajan-
do y conectando con tu presente 
el aquí y ahora que es lo mas 
importante; ¨tus vacaciones¨
Te esperamos para compartir 
todas estas experiencias.

INCLUSIVE
ALL 

PINTURA,  TEATRO y mas expresión!

HOTEL DE CAMPO & SPA

GUALEGUAYCHÚ, 
MUY CERCA!

www.bolacua.com

Pintura, teatro y más
expresión


